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Resumen. Introduccion: Los métodos de educacién e investigacion tradicionales, suelen estar arraigados en un enfoque rigido
y lineal, enfocado en aplicaciones técnicas para probar hipotesis y predecir resultados. Objetivo: Brindar una nueva perspectiva
que desafie las metodologias tradicionales ayudando a fomentar estrategias innovadoras que permiten una comprension mas
rica y compleja de los fendmenos estudiados. Metodologia: Se realizd un estudio multidimensional, critico y reflexivo con un
enfoque transdisciplinario. Resultados: Los Transmétodos ofrecen un camino hacia una educacién e investigacion
verdaderamente transformadoras en comparacién con los métodos tradicionales. Conclusién: La innovacion cientifica requiere
desafiar estructuras establecidas y promover colaboracién interdisciplinaria, donde los transmétodos abren nuevas posibilidades
para el conocimiento.

Palabras clave: Complejidad, investigacion, interdisciplinariedad, transdisciplinariedad, transmétodos, transmetodologias.

Transmethods, Complexity, and Inter- and Transdisciplinary Research

Abstract. Introduccién: Traditional education and research methods are often rooted in a rigid, linear approach, focused on
technical applications to test hypotheses and predict results. Objective: To provide a new perspective that challenges traditional
methodologies, fostering innovative strategies that allow for a richer and more complex understanding of the phenomena studied.
Methodology: A multidimensional, critical, and reflective study with a transdisciplinary approach was conducted. Results:
Transmethods offer a path toward truly transformative education and research compared to traditional methods. Conclusion:
Scientific innovation requires challenging established structures and promoting interdisciplinary collaboration, where
transmethods open new possibilities for knowledge.

Keywords: Complexity, research, interdisciplinarity, transdisciplinarity, transmethods, transmethodologies.

Os Transmétodos, a complexidade e a pesquisa inter e transdisciplinar

Resumo. Introdugdo: Os métodos tradicionais de educacdo e pesquisa muitas vezes estdo enraizados em uma abordagem
rigida e linear, focada em aplicagbes técnicas para testar hipéteses e prever resultados.Objetivo: Fornecer uma nova
perspectiva que desafie as metodologias tradicionais, promovendo estratégias inovadoras que permitam uma compreens@o mais
rica e complexa dos fendmenos estudados. Metodologia: Foi realizado um estudo multidimensional, critico e reflexivo com uma
abordagem transdisciplinar. Resultados: Os Transmétodos oferecem um caminho para uma educagdo e pesquisa
verdadeiramente transformadoras em comparagdo com os métodos tradicionais. Concluséo: A inovagdo cientifica requer
desafiar estruturas estabelecidas e promover a colaboragéo interdisciplinar, onde os transmétodos abrem novas possibilidades
para o conhecimento.

Palavras-chave: Complexidade, pesquisa, interdisciplinaridade, transdisciplinaridade, transmétodos, transmetodologias.
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Introduccién

La integracion reticulada entre saberes, experiencias investigativas, métodos, metodologias y paradigmas
producen la emergencia de perspectivas de investigacion novedosas, también llamadas transmétodos y
las transmetodologias. Ambos, a modo de emergentes complejos, se sostienen epistémicamente
hablando sobe el paradigma de la complejidad y la idea de anti-método de Morin (1977), la cual identifica
y supera los vacios explicativos del paradigma explicativo dominante o paradigma de la simplicidad
(cartesiano, positivista), lo que amplia la reflexion integrativa sobre los objetos de estudios indagados;
objetos que en plano de la investigacion relacional llevan el nombre de campos relacionales del
conocimiento (Andrade & Rivera, 2019).

Desde una perspectiva compleja Morin (1973, 1977), opina que la complejidad de los fenémenos
investigados se manifiestan como un tejido intrincado de interacciones y relaciones entramadas, y en
ellas se pone acento en imposibilidad de reducir la realidad a explicaciones lineales y simplistas,
destacando la necesidad de abrazar la incertidumbre y la fluctuacion de dichos fenémenos, asi, la
complejidad o complexus es el resultado de la interaccion dinamica entre multiples dimensiones y niveles
de organizacién, escenario donde los fendbmenos investigados se revelan como sistemas entrelazados de
elementos interdependientes cuya comprension requiere un enfoque integrativo, relacional y
multidimensional.

Desde esta fuente, los transmétodos se revelan como alternativas metodolégicas novedosas para
investigadores que buscan comprender los fendmenos desde una perspectiva reticulada-rizomatica que
vaya més alla de lo convencional, transformando asi el quehacer investigativo y cientifico de manera
diversa. Asi, dan cuenta de una ruptura relativa con los enfoques tradicionales de investigacién que
cuantifican o describen en exceso la realidad, contradiciendo con ello la linealidad explicativa y
reduccionismo metodoldgico, o sea, la limitacion de toda comprension articulada a través de
descripciones excesivamente simplificadas y secuenciales.

Por ello, se esfuerzan por comprender y no solamente en explicar causal y fraccionadamente la
complejidad per se de los fendmenos, promoviendo la inter y transdisciplinariedad y el dialogo entre
diferentes saberes. Ademés, fomentan la creatividad y la reflexion critica, cuestionando supuestos y
jerarquias disciplinares para proponer alternativas explicativas y comprensivas transformadoras. Para
lograrlo, recurren a varios aspectos, el analisis de relaciones, la inter y transdisciplinariedad, la dialégica,
el dialogo entre saberes, la contextualizacion de la informacién y de los procesos investigativos, entre
otros aspectos

En este campo, la interdisciplinariedad da cuenta de la asociaciéon entre diversos campos del
conocimiento, amalgamando sus fortalezas para abordar retos complejos, de alli que para lograrlos las
disciplinas intercambien los objetos de estudio y métodos, pero, su limitaciéon esta en no ir mas alla de
ellos, labor que se advierte con fuerza en la transdisciplinariedad. Julie Thompson Klein (1990), ha
ampliado la comprensidon sobre la investigacién interdisciplinar al sefalar la importancia de una
perspectiva holistica para el abordaje de problemas que abarcan lo social, lo ambiental y lo tecnolégico,
entre otros.

Asi las cosas, al religar saberes y metodologias desde diferentes campos o areas del conocimiento, los
investigadores pueden generar soluciones creativas, innovadoras y recursivas, estimulando asi la
creatividad y el trabajo colaborativo. Asimismo, la investigacion interdisciplinar propicia el surgimiento de
nuevos campos, enriqueciendo el panorama cientifico y propulsando el avance colectivo. Empero, es la
transdisciplinariedad quien va méas allad y le apuesta a aquello que surge dialégicamente de dichos
entramados (Nicolescu, 1996, 2009).

Klein (2014) sefala que Piaget contribuyd a la definicion de la transdisciplinariedad en un seminario
internacional sobre interdisciplinariedad patrocinado por la Organizacién de Cooperacion y Desarrollo
Econdmicos (OCDE) en 1970. Piaget consideraba que el desarrollo de estructuras generales y patrones
fundamentales del pensamiento conduciria a una teoria general de sistemas o estructuras. Veia la
transdisciplinariedad como una etapa superior en la epistemologia de las relaciones interdisciplinarias,
basada en asimilaciones reciprocas capaces de producir una ciencia general mas amplia y comprensiva.
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Empero, la transdisciplinariedad desarrollada como metodologia y método por Nicolescu y la idea de
complexus y apuesta dialégica desde una perspectiva de complejidad Moriniana (metadisciplinariedad),
se constituyen en la base reticulada que da forma y sentido emergente a los transmétodos. Cabe sefialar,
gue a lo largo del tiempo, diversos pensadores han abogado por enfoques mas integradores y complejos,
como Basarab Nicolescu (1996), Eric Jantsch (1979) y Jean Piaget (1973). Empero, fue en la década de
1990, surgi6 una perspectiva transmetodoldgica en la Escuela de Comunicaciones y Artes de la
Universidad de S&o Paulo, liderada por Eliseo Veron (1967), Armand Mattelard (1972) y Jesus Martin-
Barbero (1987). Este enfoque interdisciplinario y critico permitié explorar la comunicacién desde multiples
perspectivas, integrando teorias y metodologias diversas (Andrade, 2023a).

Del mismo modo, representan una evolucién de la trandsdisciplinariedad, promoviendo la colaboracion
entre disciplinas y la construccion de conocimiento desde la complejidad y el pensamiento critico-
dialégico (Maldonado, 2019). Ademas, diversos autores han propuesto metodologias innovadoras que
desafian los paradigmas establecidos y promueven una comprension mas profunda de la realidad social.
Ejemplo de ello, es que el replanteamiento de las metodologias de investigacién por parte de Martin-
Bard, Fals Borda, Zemelman, Derrida y otros destaca la necesidad de adoptar enfoques reflexivos y
transformadores para abordar los cambios sociales y culturales de manera contextualizada. En conjunto,
estos desarrollos metodoldgicos contribuyen a la provocacién de repensar los enfoques, disefio y
meétodos de investigacion y generar a partir de ello nuevas formas de conocimiento.

Transmétodos

Los Transmétodos representan una evolucién en las practicas educativas e investigativas al desobedecer
las restricciones de los paradigmas tradicionales arraigados en el pensamiento cartesiano, positivista,
estructuralista funcionalista y empirista (Andrade, 2023c). Se distinguen por su capacidad para abrir
nuevos horizontes en la generacién de conocimiento, trascendiendo las limitaciones impuestas por
enfoques metodoldgicos convencionales. Estos enfoques se caracterizan por su apertura hacia el didlogo
inter y transdisciplinario, la integracién de diversos métodos y la exploracién de la complejidad en la
comprension de fenédmenos educativos e investigativos.

Dicho sea de paso, los Transmétodos se revelan a modo de espacios de aprendizaje y creacion
transformadores, que van més alld de las estructuras rigidas de los entornos educativos tradicionales
(Andrade, 2023b). Buscan generar un cambio profundo en la forma en que concebimos y abordamos la
educacion y la investigacién, promoviendo la emergencia de nuevos conocimientos y comprensiones
contextualmente relevantes. A través de su enfoque abierto y colaborativo, cuestionan la linealidad y
polarizacion metodolégica, impulsando la construccion de procesos de aprendizaje colectivamente
construidos y contextualmente significativos.

Un aspecto fundamental, es su capacidad para situar el conocimiento en diversos contextos y fomentar
su conexién asociativa hacia nuevas comprensiones. Estos enfoques facilitan el intercambio de ideas,
posturas y perspectivas, asi como la deconstruccibn de conceptos arraigados en el pensamiento
tradicional (Andrade, 2023f). Dado que promueven la emergencia de nuevas visiones cognitivas y
antropoéticas, contribuyen también a la construccién de acciones sociales y enfoques de investigacion
mas inclusivos y transformadores.

Ademds, desobedecen la hegemonia lineal en la educacion e investigacion al promover una conciencia
critica y reflexiva hacia la multidimensionalidad de los fenémenos estudiados. Su enfoque integrador y
colaborativo permite abordar los problemas sociales y educativos desde una perspectiva mas amplia y
contextualizada, superando las limitaciones impuestas por los marcos disciplinarios convencionales. En
este sentido, la ética discursiva y praxica juega un papel fundamental al promover un entorno de
aprendizaje libre de coaccion ideoldgica y basado en relaciones integrativas que reconocen la diversidad
y complejidad del ser humano (Andrade, 2023e).

Finalmente, generan propuestas educativas e investigativas innovadoras que integran espacios de
aprendizaje abiertos, creativos, colaborativos y transformadores. Asimismo, fomentan la asociacion de
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conocimientos, la emergencia de ideas innovadoras y la exploracion de la incertidumbre como fuente de
aprendizaje (Andrade, 2022). Cabe sefialar, que estos enfoques permiten a los educadores e
investigadores abordar los desafios contemporaneos desde una perspectiva mas integrativa y dinamica,
promoviendo la construccién de conocimiento pertinente y relevante para un mundo en constante
transformacion.

Objetivos de los transmétodos

Los Transmétodos emergen del dialogo inter y transdiciplinario con objetivos claros y una propension
transformadora que busca trascender los paradigmas educativos e investigativos establecidos. Su
enfoque innovador y dindmico promueve nuevos caminos para la comprensién y generacion de
conocimiento. A través de la inter y la transdisciplinariedad, buscan crear espacios de aprendizaje
significantes, transformadores y colaborativos, donde la diversidad de perspectivas enriquezca el proceso
(Andrade, 2023d, 2023e, 2023f).

Una de las caracteristicas distintivas de los Transmétodos es su capacidad para deconstruir la linealidad
y la polarizacién presentes en los métodos tradicionales, abriendo camino a la emergencia de nuevas
ideas y enfoques. Al superar las limitaciones metodolégicas y epistémicas propias de modelos bancarios
y lineales, estos enfoques se convierten en herramientas poderosas para explorar la complejidad y la
incertidumbre inherentes a la realidad.

Dicho esto, los Transmétodos representan una ruptura radical con los métodos de educacion e
investigacién tradicionales, los cuales suelen estar arraigados en un enfoque lineal, experimental,
predictivo y bancario. En contraposicién a la rigidez y linealidad de estos enfoques convencionales, los
Transmétodos desafian la nocién de una progresion lineal y predecible del conocimiento. En lugar de
seguir un camino preestablecido, abrazan la incertidumbre y la complejidad como partes inherentes del
proceso educativo e investigativo.

En contraste, mientras que los métodos tradicionales tienden a enfocarse en la aplicacion de técnicas
experimentales para probar hipétesis y predecir resultados, los Transmétodos adoptan un enfoque mas
holistico y dialégico. Reconocen que la realidad es inherentemente compleja y que los fendmenos
educativos e investigativos no pueden reducirse a variables controladas y resultados predecibles. En
cambio, los Transmétodos fomentan la exploracién de mdltiples perspectivas y la integracion de diversos
saberes para abordar la complejidad de manera mas completa.

Ademas, retan el modelo bancario de educacién e investigacion, en el cual el conocimiento se considera
como un depésito que se transfiere de un experto a un aprendiz o alumno pasivo. En lugar de este
enfoque unidireccional y autoritario, los Transmétodos promueven un proceso de aprendizaje y
construccion de conocimiento colaborativo y participativo. Reconocen que el conocimiento es un proceso
dinamico y colectivo que se construye a través del dialogo, la reflexion y la accion conjunta.

Asimismo, la exploracion de la incertidumbre y la complejidad se convierte en un elemento central de los
Transmétodos, que acogen estas caracteristicas como fuente de investigacion y creacion de
conocimiento. A través de un enfoque creativo y transformador, buscan construir procesos pedagogicos e
investigativos que se ajusten al contexto y la multidimensionalidad de la experiencia humana.

En este sentido, favorecen la creatividad como motor de cambio y transformacion investigativa. Al debatir
criticamente desde diversas posturas y apuestas explicativas-epistémicas la pertinencia de las
estructuras tradicionales de generacion de conocimiento, permiten la emergencia de nuevas ideas,
procesos y saberes que pueden tener un impacto significativo en campos como la comprensién de las
dindmicas sociales y naturales, el ambito educativo e investigativo, entre otros.
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Metodologia

Los Transmétodos, en su metodologia, abogan por el fomento del dialogo inter y transdisciplinario,
trascendiendo los limites de los saberes individuales y propiciando un intercambio enriquecedor que va
mas alla de las fronteras disciplinarias establecidas en disciplinar y metodologico. Esta apertura al dialogo
entre diversas disciplinas y perspectivas metddicas permite una comprension mas extensiva y relacional
de los fendmenos estudiados.

Una caracteristica fundamental es su capacidad para interconectar métodos, metodologias y saberes
derivados de disciplinas diversas, integrando diferentes enfoques explicativos y experiencias, de alli, que
desde una perspectiva integradora promueva una comprension mas amplia y enriqguecedora de los
procesos investigativos, transitando de la mera explicaciéon a una comprensién articulada y novedosa.

En consecuencia, adoptan una aproximacion intercontextual que reconoce la multidimensionalidad de la
realidad y promueve el religaré permanente entre diferentes elementos. Esta apertura a la diversidad de
contextos y perspectivas permite una comprension mas rica y compleja de los fenémenos estudiados,
enriqueciendo asi el proceso investigativo.

Ademas, los Transmétodos resaltan la importancia de la colaboracién, superando las dicotomias y
polaridades entre diferentes actores y perspectivas. Reconocen la diversidad de contribuciones y valores,
fomentando un dialogo inclusivo y enriquecedor que trasciende las barreras tradicionales entre legos y
expertos, cientificos y no cientificos.

En su enfoque integrativo y metodoldgico, los Transmétodos cuestionan la monodisciplina y las
metodologias de investigacién restrictivas, que se centran exclusivamente en el calculo, la prediccion y la
experimentacion. En su lugar, promueven estrategias de investigacion innovadoras y religadas que se
expresan a través de relaciones dinamicas y emergentes entre los diversos elementos del proceso
investigativo.

Asimismo, exploran la relacién entre orden y caos, asi como entre certidumbre e incertidumbre,
reconociendo la organizacién como un principio auto-eco-organizador. Esta perspectiva compleja y
multidimensional de la realidad revela la naturaleza intrinsecamente interconectada de los fenémenos
estudiados, asi como la emergencia de nuevas formas de comprension y transformacion en el proceso de
investigacion.

Su uso ha abierto nuevas posibilidades en diversos campos, como la investigacion, la educacion y la
comprension de la multidimensionalidad y complejidad de los fenémenos, entre otros. Por ejemplo, en el
ambito de la educacion, extienden las posibilidades de superar los modelos basados en el causalismo, la
memorizacion y la repeticién, favoreciendo modelos mas abiertos y flexibles que permiten la emergencia
de nuevas posiciones interpretativas.

Cabe sefialar, que este enfoque también desafia la hegemonia lineal de los procesos educativos
tradicionales, reconociendo la naturaleza fluctuante, irreversible y reorganizacional de las identidades, los
sistemas de pensamiento, las disciplinas y el conocimiento. de alli que, al hablar de método y
metodologia, sea preciso agregar a ambos elementos el prefijo trans «transmétodo y transmetodologia»
lo que otorga identidad y complementariedad comprensiva al proceso educativo e investigativo.

Dicho de otra manera, los transmétodos y transmetodologias son apuestas, perspectivas emergentes o
enfoques deconstructivos que surgen desde la complejidad y la transdisciplinariedad, por lo que a través
de ellos se examinan tanto la utilidad como la apertura comprensiva de las estructuras rigidas de los
paradigmas tradicionales (Villela-Cervantes & Andrade-Salazar, 2023), y de ellas se rescatan los
elementos que al generar discurso explicativo otorgan una mirada reflexiva a los fenémenos, pero, se va
mas alla al proponer otras rutas comprensivas acerca de lo explicado.

Cabe mencionar, que grosso modo, el método se refiere al camino o proceso utilizado para alcanzar los
resultados deseados en cualquier area de estudio o actividad humana. Por otro lado, la metodologia
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implica el conjunto de principios, practicas, herramientas y enfoques teéricos que guian la aplicacion del
método en un contexto especifico. Es decir, mientras que el método es la estructura y el proceso, la
metodologia es el marco conceptual y practico que da forma y direccién a ese proceso.

Ahora, los transmétodos y transmetodologias van mas alla de los enfoques convencionales al cuestionar
la linealidad y la explicacion simplista de los paradigmas tradicionales (Andrade, 2023c). El cambio esta
en que estos enfoques emergentes reconocen la complejidad inherente de los sistemas y fendmenos que
estudian, asi como la interconexién entre diferentes areas o campos del conocimiento.

Como ya se ha dicho, un transmétodo aborda, por ejemplo, temas como la investigacion, la educacién, y
fenémenos sociales como la violencia, las resistencias, los movimientos sociales o la convivencia, por
decir algunos tépicos, pero, lo hace desde una perspectiva no lineal, integrando multiples disciplinas,
perspectivas, derivas, tendencias, perspectivas y formas de conocimiento. Lo anterior, implica trascender
los limites disciplinarios para abordar problemas complejos desde una mirada integrativa.

Complementariamente, la transmetodologia se refiere al proceso de religar o conectar dialégicamente
estas diversas perspectivas, discursos, narrativas, saberes y experiencias en un marco coherente,
comprensivo y significativo. En lugar de imponer una estructura rigida, las transmetodologias permiten la
flexibilidad y la adaptacién a la complejidad del objeto de estudio o situacion abordada.

En este tenor, los transmétodos y transmetodologias son enfoques recurrentes, recursivas y
reorganizacionales que integran la complejidad y la transdisciplinariedad, reconociendo la interconexién y
la diversidad en diversos procesos, tales como los procesos de investigacion, educacion y convivencia. Al
debatir sobre la idoneidad explicativa y praxis de los paradigmas tradicionales, promueven una
comprension en religaré de los fenédmenos, desafios y problemas emergentes (Andrade, 2019).

Dicho esto, los transmétodos promueven la construccion colectiva del conocimiento, y a la vez impulsan
la colaboracidn y el intercambio entre diversas experiencias investigativas, saberes, objetos de estudios,
problemas de investigacion, apuestas explicativas y perspectivas, lo que resulta fundamental en la
investigacién. Asimismo, permiten la integraciébn de diversos métodos y metodologias derivados de
diferentes campos y disciplinas, enriqueciendo asi el proceso investigativo y tornandolo inter y
transdisciplinar.

Vale decir, ademés, que la complejidad es la base reticulada, integrativa y transformacional de los
transmeétodos, lo que ofrece una oportunidad para redefinir las practicas de investigacion, alejandose de
estructuras rigidas y formulas predefinidas. Por ello, en lugar de seguir “recetas repetitivas” en los
disefios de investigacion, abren la puerta a una amplia gama de posibilidades transmetodolégicas,
permitiendo asi, una comprension multidimensional de los disefios de investigacion y, en Ultima instancia,
de los resultados obtenidos.

Lo que desafian los transmétodos

Los transmétodos desafian la logica lineal de los paradigmas tradicionales como el cartesianismo
(hipotético deductivo), el positivismo y el estructuralismo principalmente porque estos enfoques tienden a
adoptar una vision reduccionista y lineal de la realidad. A continuacion, se exponen algunas razones por
las que los transmétodos desafian estos paradigmas:

1. Multidimensionalidad y Complejidad: reconocen la complejidad inherente de los fenédmenos
estudiados y buscan abordarla desde una perspectiva mas integradora y relacional. En contraste,
el cartesianismo, el positivismo y el estructuralismo a menudo simplifican la realidad a través de
modelos lineales y estructuras rigidas, lo que puede limitar la comprensién de la complejidad del
mundo.

2. Perspectiva critica y reflexiva: fomentan una postura critica y reflexiva hacia el conocimiento,
cuestionando las suposiciones subyacentes y las estructuras de poder en la produccion del
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saber. Por otro lado, los paradigmas tradicionales tienden a aceptar las premisas establecidas y a
mantener una vision mas estatica y objetiva de la realidad.

3. Enfoque transdisciplinario: promueven la integracién de multiples disciplinas y perspectivas en
la investigacion y el aprendizaje. Esto contrasta con el enfoque disciplinario y fragmentado del
cartesianismo, el positivismo y el estructuralismo, que tienden a dividir el conocimiento en
compartimentos estancos y aislados.

4. Enfasis en la creatividad y la colaboracion: valoran la creatividad, la colaboracién y la apertura
a nuevas ideas y perspectivas, lo que permite la exploracién de enfoques no convencionales y la
generacion de conocimiento innovador. En cambio, los paradigmas tradicionales a menudo
favorecen la conformidad con las normas establecidas y pueden limitar la exploraciéon de nuevas
posibilidades.

A continuacion, se expone la siguiente tabla que compara los transmétodos y las metodologias
tradicionales:

Tabla 1. Comparacién entre Transmétodos y Métodos Tradicionales de Investigacion

Aspecto Transmétodos Métodos Tradicionales
(Cartesianismo y Positivismo)
Perspectiva Reconocen la complejidad y la Adoptan una vision reduccionista y

de la realidad

multidimensionalidad de los
fendbmenos, promoviendo una
perspectiva integradora y relacional.

lineal de la realidad, simplificandola a
través de modelos cartesianos y
positivistas.

Enfoque

Fomentan una postura critica y
reflexiva, cuestionando las
suposiciones subyacentes y las
estructuras de poder en la produccion
del conocimiento.

Suelen aceptar las premisas
establecidas y mantener una vision mas
estatica, medible, predecible y objetiva
de la realidad.

Integracion

Promueven la integracién de
multiples disciplinas y perspectivas
en la investigacion y el aprendizaje.

Tienden a dividir el conocimiento en
compartimentos estancos y aislados,
favoreciendo un enfoque disciplinario y
fragmentado.

Creatividad Valorizan la creatividad, la Pueden limitar la exploracién de nuevas
colaboracién y la apertura a nuevas posibilidades al favorecer la
ideas y perspectivas. conformidad con las normas

establecidas.

Flexibilidad Adoptan un enfoque mas flexible y Suelen seguir un método preestablecido
abierto, permitiendo la exploracién de vy rigido, limitando la flexibilidad en la
enfoques no convencionales. investigacién y el aprendizaje.

Disefio Utilizan disefios flexibles y Suelen seguir disefios experimentales

investigativo adaptativos que se ajustan a la rigidos y predefinidos, enfocados en la

complejidad de los fenémenos
estudiados, permitiendo la
emergencia de nuevas perspectivas y
enfoques.

verificacion de hipétesis y la recoleccion
de datos cuantitativos.

Desventajas o limitaciones de los transmétodos

Aunqgue los Transmétodos ofrecen numerosas ventajas, también pueden enfrentar algunas limitaciones,

entre las cuales se incluyen:
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1. Resistencia institucional: Las estructuras educativas e investigativas tradicionales pueden ser
reticentes a adoptar enfoques innovadores como los Transmétodos, lo que dificulta su
implementacion a gran escala.

2. Falta de recursos: La aplicacién efectiva de los Transmétodos puede requerir recursos
adicionales, como tiempo, financiamiento y capacitacién, que pueden no estar faciimente
disponibles en todos los contextos educativos e investigativos.

3. Complejidad: La naturaleza multidimensional y compleja de los Transmétodos puede resultar
desafiante para algunos educadores e investigadores, especialmente aquellos que estan
acostumbrados a enfoques mas lineales y tradicionales.

4. Resistencia individual: Algunos profesionales pueden resistirse al cambio y mostrar reticencia a
abandonar practicas establecidas en favor de enfoques mas innovadores y colaborativos.

5. Evaluacion y medicion: La evaluacion de los resultados de los Transmétodos puede ser dificil
debido a la falta de métricas estandar para medir el éxito en términos de aprendizaje y
produccion de conocimiento.

6. Dificultades logisticas: La coordinacion y gestion de proyectos educativos e investigativos que
emplean los Transmétodos pueden ser complicadas debido a la necesidad de integrar multiples
disciplinas, métodos y perspectivas.

A pesar de las dificultades inherentes, los Transmétodos ofrecen un camino hacia una educacién e
investigacién verdaderamente transformadoras. La resistencia institucional y la falta de recursos pueden
obstaculizar su adopcién, mientras que la complejidad puede desorientar a los investigadores mas
tradicionales. Sin embargo, superar estos desafios puede llevar a resultados sorprendentes y
enriquecedores, que trascienden las limitaciones de los métodos convencionales. Es necesario romper
con las estructuras rigidas y abrirse paso a la creatividad y la flexibilidad que ofrecen los Transmétodos,
ya que, a través de ellos se puede explorar con mayor amplitud el potencial de la inter y
transdisciplinariedad en la innovacién y generacién de conocimiento.

Investigacion transmetodica

La investigacion transmetédica emerge como una apuesta poderosa desde el paradigma de la
complejidad y la transdisciplinariedad, cuestionando los limites-convenciones establecidas y abrazando
una perspectiva mas integradora, inter y transdisciplinaria. Al reunir los conceptos de transmétodo y
transmetodologia, busca trascender las barreras disciplinarias y explorar la complejidad propia de los
fenémenos estudiados. Por ello, no se limita a la mera acumulacién de conocimientos, sino que busca
transformar-integrar dialégicamente paradigmas y sistemas investigativos y educativos obsoletos.

El paradigma de la complejidad y la transdisciplinariedad guian el camino de la investigacion
transmetodica, misma que puede ser referida como investigacion integrativa o complejizante (Andrade,
2019; Andrade & Rivera, 2019; Rivera & Andrade, 2019), ofreciendo un marco conceptual flexible y
dinamico que permite abordar problemas multifacéticos desde multiples perspectivas.

Los objetivos de la investigacion transmetddica van mas alla de la mera producciéon de conocimiento;
buscan redefinir la manera en que se entienden y abordan los fenémenos. De suyo, implica acoger un
enfoque dialogante y transformador, para cuestionar en clave dialdgica las certezas establecidas y
promover la apertura hacia nuevas formas de pensar y generar saberes entramados. Ademas, se
propone enfrentar problemas insulares desde una apuesta multicéntrica, denotando los problemas de
investigacion como policentrismos problémicos, y los objetos de estudio como campos relacionales del
conocimiento, reconociendo la interconexion y la interdependencia que caracterizan a la realidad.

Una de las principales caracteristicas de la investigacion transmetddica es su evolucion desde el método
hegemonico hacia un enfoque mas inclusivo, integrativo, en religaré, dialdgico y colaborativo. Por ello, en
lugar de imponer un Unico método como norma inexcusable, abraza la diversidad metodolégica y
reconoce la validez de mdltiples aproximaciones en la generacion de conocimiento. Este cambio de

Pagina 8 de 12



Vol.4 Nim.1(2024),Revista GESTIONES © Investigacion de EstudiosAvanzadosISSN: 3028-9408 (online) https://gestiones.pefindex. php/rewsta
Los Transmétodos, la complejidad y la investigacion inter y transdisciplinaria
(Transmethods, Complexity, and Inter- and Transdisciplinary Research)

paradigma no solo tiene implicaciones teoéricas, sino también practicas, ya que implica una reforma
profunda de los sistemas y procesos investigativos.

En este sentido, la investigacion transmetddica aboga por una transformacion creativa de la forma en que
se ensefia y se aprende investigativamente hablando, por lo que propone abandonar los enfoques
disciplinarios estrechos en favor de una investigacion cada vez mas integrativa y relacional. Ergo, suscita
la integracion de mudltiples perspectivas, métodos, disciplinas, epistemes y saberes, para enfrentar a
través de la cooperacion inter y transdisciplinar los retos comprensivos, complejos y multifacéticos de los
fendmenos investigados.

Tal como se menciond con los transmétodos, aunque la investigacion transmetddica tiene numerosos
puntos fuertes, también enfrenta importantes retos: la resistencia institucional puede dificultar su
implementacion generalizada, mientras que la escasez de recursos puede restringir su alcance y eficacia.
Ademas, la complejidad intrinseca de esta corriente puede representar un obstaculo para aquellos mas
habituados a enfoques lineales y convencionales.

A pesar de estos obstaculos, la investigacion transmetddica representa un paso crucial hacia una
comprensidn mas extensa, integrativa y compleja de los fenémenos, lo que lleva a cabo replanteando las
normas establecidas y promoviendo la colaboracién y el didlogo inter y transdisciplinario, de alli su
potencial transformador, el cual, es un llamado a la accién para abrazar la complejidad y la diversidad, y
trabajar colaborativamente.

Tipos de transmétodos

Como ya se ha dicho, los Transmétodos buscan superar la estrechez en la explicacion, la dependencia
en los métodos, el enfoque uniparadigmatico y la rigidez positivista y lineal que a menudo caracterizan al
enfoque cientifico cuando se ve vinculado al cientificismo y a la metodologia lineal y procedural.

1. Mapa relacional: implica la creacién de un mapa visual que representa los elementos
relacionados con el problema de investigacion. Siguiendo la metafora del rizoma, este mapa no
sigue una estructura jerarquica, sino que permite explorar las conexiones entre los diferentes
elementos de manera multidimensional. Se desarrolla continuamente a medida que se avanza en
la investigacién, proporcionando una idea mas completa del problema y ampliando la
comprension del contexto en el que se encuentra.

2. Narrativas/Diario reflexivo-relacional: implica que el investigador reflexione sobre sus propias
practicas a lo largo del proceso investigativo. Se examinan las acciones, métodos y enfoques
utilizados, cuestionando constantemente las interpretaciones y perspectivas. El investigador
dialoga con sus propias ideas, acogiendo nuevas perspectivas y reconstruyendo continuamente
las formas interpretativas de sus discursos.

3. Interrogantes dialégicos: Son preguntas que van mas alla de una simple respuesta, buscando
generar cuestionamientos que trasciendan la jerarquia lineal, respondiendo de manera compleja
a los cambios en los contextos y hallazgos de la investigacion. Consiste en formular preguntas
que van mas alla del formato tradicional de preguntas y respuestas. Estas preguntas no estan
limitadas a una jerarquia estricta y pueden surgir en cualquier momento del proceso investigativo,
reconfigurando asi la orientacién de la investigacion. Las preguntas dialdgicas acogen una
variedad de variables, categorias y dimensiones, ampliando asi la comprension del problema 'y su
contexto multidimensional.

4. Pensamiento critico-decolonial: Este enfoque implica examinar criticamente los marcos
tedricos y metodolégicos utilizados en la investigacion para detectar y cuestionar las influencias
coloniales, eurocéntricas y occidentales. Se busca desafiar los paradigmas establecidos y
proponer alternativas que consideren los contextos sociohistoricos emergentes, promoviendo asi
una comprension mas inclusiva y diversa de los fenémenos investigados.

5. Comprensién inter y transdisciplinar: Este método busca trascender los limites de las
disciplinas individuales, integrando diferentes enfoques y perspectivas para comprender de
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manera mas completa y compleja los fendmenos investigados. Se promueve un didlogo entre
diferentes campos del conocimiento, reconociendo la interdependencia y la complementariedad
de las diferentes disciplinas en la construccion del conocimiento.

6. Deconstruccion relacional: implica comprender las relaciones entre ideas mas alla de las
jerarquias y esencias explicativas. Se reconoce la complejidad e irreductibilidad de los
fenomenos investigados, desafiando los supuestos y creencias establecidos. Se busca
deconstruir el pensamiento lineal y promover nuevas formas de interpretacion y comprension que
reconozcan la multiplicidad de perspectivas y la incertidumbre inherente a la investigacion.

7. Metodologia rizomatica de investigacién: Inspirada en las ideas de Deleuze, Guattari (1980),
Nicolescu (1996) y Morin (1977), propone una forma de entender los procesos investigativos
como redes de relaciones complejas. Se promueve una comprension dialdgica y relacional de los
fenémenos estudiados, reconociendo la interconexién entre diferentes elementos y la auto-
organizacién emergente en el proceso de investigacion.

Conclusiones

En la trama compleja y entrelazada de los transmétodos y las transmetodologias, se gesta una revolucion
subversiva y deconstructiva que desafia las estructuras convencionales de investigacion y educacion. Alli,
es dable considerar que, al tejer relaciones entre paradigmas y perspectivas epistémicas, se propicia un
bucle recursivo donde los saberes interactian y retroalimentan constantemente, generando nuevos
significados y comprensiones emergentes. Esta emergencia dialégica y transdisciplinaria invita al
replanteamiento de los métodos y metodologias de investigacion, promoviendo la integracion de
enfoques reflexivos e interpretativos.

Se trata, pues, de una religacién entre campos del conocimiento que impulsa la reforma en lo educativo e
investigativo, desafiando la linealidad explicativa y abriendo paso a nuevas posibilidades divergentes y
distopicas. Asi, los transmétodos se erigen como herramientas poderosas para enfrentar el desafio
complejizante y rizomatico de la investigacion contemporanea, expandiendo nuestras perspectivas
analitico-explicativas hacia horizontes reflexivo-interpretativos mas amplios y enriquecedores.

Cabe mencionar que los transmétodos y las transmetodologias emergen como herramientas poderosas
en la bisqueda de una investigacion mas integradora, compleja y transdisciplinaria. Estos enfoques
desafian la rigidez y linealidad de los métodos convencionales, abriendo paso a nuevas formas de
comprension y analisis de los fenémenos investigados.

Asi, cada tipo de transmétodo, desde el mapa relacional hasta la metodologia rizomatica de
investigacién, ofrece una perspectiva Unica y valiosa para abordar la complejidad inherente a los
problemas de investigacion. por ello, adoptar un enfoque dialégico, reflexivo y critico, permite a los
investigadores pueden explorar las conexiones entre diferentes elementos, cuestionar sus propias
practicas y desafiar los paradigmas establecidos.

Ergo, es fundamental reconocer la importancia de promover la utilizacién de los transmétodos en la
investigacion actual, ya que, a medida que se avanza en la deconstruccion de paradigmas, métodos y
metodologias, resulta crucial fomentar la adopcion de enfoques emergentes, 0 sea, cada vez mas
integrativos, dialogantes, recursivos, recurrentes, relacionales y reorganizacionales. Lo anterior, no solo
amplia las perspectivas analitico-explicativas llevandolas a ser mas comprensivas, sino que también
promueve una comprension mas inclusiva y diversa de los fendmenos investigados.

En Gltima instancia, la apuesta por generar mas transmétodos a medida que avanza la investigacion es
fundamental para impulsar la innovacion y el progreso en el campo cientifico, lo que precisa de
abandonar las zonas de confort explicativo y desafiar las estructuras establecidas para promover la
colaboracioén inter y transdisciplinaria, escenario en que los transmétodos abren nuevas posibilidades
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para el conocimiento humano y aproximan a los investigadores hacia una comprension mas extensa,
religada e integrativa.
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